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HUBUNGAN ANTARA PEMUJAAN SELEBRITI DAN GEJALA 

DEPRESI PADA REMAJA PENGGEMAR IDOLA KOREA 

Ratih Envira 

ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pemujaan 

selebriti dan gejala depresi pada remaja penggemar idola Korea. Hipotesis 

penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara pemujaan selebriti dan gejala 

depresi pada remaja penggemar idola Korea. Subjek dalam penelitian ini 

berjumlah 289 orang remaja dengan rentang usia 17 hingga 22 tahun dan 

merupakan seorang penggemar idola Korea. Alat pengumpulan data yang 

digunakan pada variabel pemujaan selebriti yaitu Celebrity Attitude Scale (CAS) 

dan variabel depresi menggunkana BDI (Beck Depression Inventory). Skala 

Depresi terdiri dari 21 item dengan koefisien realibilitas α = 0,863 dan skala 

pemujaan selebriti terdiri dari 26 item dengan koefisien reliabelitas α = 0,963. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah uji korelasi Spearman’s rho karena 

sebaran data tidak normal. Penelitian ini menghasilkan korelasi r = 0,217 dan nilai 

signifikansi p= 0,000<0,05. Hal ini menunjukkan adanya hubungan positif dan 

signifikan antara pemujaan selebriti dan gejala depresi dengan semakin tinggi 

pemujaan selebriti, maka semakin tinggi gejala depresi. 
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THE CORRELATION BETWEEN CELEBRITY WORSHIP AND 

DEPRESSION SYMPTOM AMONG ADOLESCENTS WHO ARE KOREAN 

IDOL FANS 

 

Ratih Envira 

ABSTRACT 

This research is aimed to fined correlation between celebrity worship and 

symptom depression among adolescent whom are Korean idol fans. The 

hypothesis there was significant relationship between celebrity worship and 

symptom depression among adolescents idola Korean fans. The subject were in 

this study 289 adolescents aged 17-22 years old and were Korean Idola fans. 

Data were collected using scale depression and celebrity attitude scale. The 

Depression Scale consists of 21 items with a reliability coefficient α = 0.863 and 

the celebrity worship scale consists of 26 items with a reliability coefficient α = 

0.963. Data were analysis using Spearman rho correlation test because the data 

distribution were not normal. Result  should a correlation r = 0.217 and a 

significance value p = 0.000 <0.05. This means that there is a positive and 

significant relationship. The higher celebrity worship, the higher symptom 

depression among adolesents who are Korean idol fans.  
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